
PROGRAM ŠPORTNA 
VZGOJA

Univerza v Ljubljani, Fakulteta za šport

09. - 10. 2. 2018



Opredelitev temeljnih ciljev programa:

• Izobraževanje vzgojiteljev športne vzgoje za delo:

– v obšolskih dejavnostih v osnovnih šolah,

– v obšolskih dejavnostih v srednjih šolah,

– v obšolskih dejavnostih v drugih vzgojno-izobraževalnih 
institucijah in programih,

– v športnih programih otrok in mladine v zasebnem 
sektor.



Splošne kompetence, ki se pridobijo s programom:

• Poznavanje športa otrok in mladine ter šolskega sistema kot 
celote in razumevanje vzgojno-izobraževalnih konceptov,

• uporaba splošnih pedagoških strategij ravnanja in didaktičnih 
pristopov ter upoštevanje socialnih okvirov pouka,

• poznavanje institucionalnih zahtev (šolska zakonodaja, druga 
zakonodaja - šport),

• sposobnost timskega dela in dobrega komuniciranja,

• fleksibilna uporaba znanja v praksi,



• poznavanje razvojne psihologije (razumevanje razvojnih 
značilnosti, razlik in potreb otrok),

• splošne organizacijske sposobnosti,

• poznavanje etike in kodeksov strokovnega področja,

• informacijska pismenost,

• komuniciranje v tujem jeziku,

• poznavanje prve pomoči.



Predmetnospecifične kompetence, ki se pridobijo 
s programom:

• razumevanje antropološko-kinezioloških temeljev športa,

• poznavanje zdravstvenih vidikov športa,

• poznavanje fizioloških vidikov športa,

• poznavanje osnovnih bio-mehanskih vidikov športa,

• poznavanje splošne didaktike športno-vzgojnega procesa,

• poznavanje biološkega razvoja otrok,

• poznavanje osnov dela z otroci in mladostniki s posebnimi 
potrebami,



• obvladovanje ustreznih diagnostičnih postopkov na strokovnem 
področju,

• sposobnost za analizo in načrtovanje športno-vzgojnega 
procesa,

• poznavanje didaktike posameznih športov, ki so v učnem načrtu 
za športno vzgojo,

• organizacijske sposobnosti in znanja za izvedbo šolskih in 
zunajšolskih športnih programov,

• poznavanje reševanja iz vode,

• usposobljenost za delo s sodobnimi učnimi tehnologijami pri 
športni vzgoji.



• Ni zanemarljivo tudi dejstvo, da si lahko z ustrezno
izbiro posameznega športa v 2. in 3. letniku študenti
omogočijo tudi pridobitev trenerskih kompetenc,
oziroma usposobljenosti za trenersko delo v športu.

• Fakulteta je glede tega tesno povezana s
posameznimi panožnimi zvezami – tako da je tudi
študentom ŠV in KIN na prvi stopnji omogočeno
pridobiti trenerske kompetence.



Predavanja, seminarji in vaje potekajo v 
sodobnih prostorih Fakultete!



Določene aktivnosti pa se izvajajo 
tudi izven Fakultete – v naravi!



Hospitacije in praktično pedagoško
usposabljanje v vrtcu, društvih, na
mentorskih šolah.



• Glede na to, da ste na pomembni prelomnici, 
vam želimo, da bi dobro premislili in se 
pametno odločili,

• poklici na področju športa otrok in mladine 
so gotovo poklici prihodnosti.


