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Cenik storitev 2018

* cene se zmanjsujejo ali prilagajajo po dogovoru z NPSZ glede na koli¢ino izvedenih meritev, trajanje izvajanja
meritve in sledljivosti vecletnih meritev. Cene se lahko zmanjsSajo do 50%, ne zmanjSujemo cene meritev katerih
materialni stroSki presegajo 50% cene. Cene s popusti se oblikujejo po predhodni najavi na Institutu za
Sport.**Izjemoma se lahko storitve izvede tudi brezplacno, ¢e se partnerja tako dogovorita in je obojestranski

interes.
Zap(;fdna Opis storitve Cena brez DDV
Laboratorij za fiziologijo
1 svetovanje 52,56 €
2 demonstracija/usposabljanje za trening/tehnologijo (1 ura) 52,56 €
3 izposoja prenosne tehnologije 1 (na dan) 70,35 €
4 izposoja prenosne tehnologije 2 (na dan) 8,80 €
5 analiza krvi z Zelezom 62,22 €
6 krvna analiza - dodatno biokemija 45,01 €
7 krvna analiza - dodatno hormoni 88,32 €
8 krvna analiza - dodatno lipidni status 19,38 €
9 Antropmala 8,72 €
10 Antropvelika 14,93 €
11 Conconi 85,45 €
12 Conconi modificiran 125,71 €
13 Dodatne meritve laktatov 4,84 €
14 EKG 32,16 €
15 Elektro impendanca 6,12 €
16 ErgoOxy 135,99 €
17 Giesen 105,65 €
18 Gissen (ciklo) 85,82 €
19 Leipzig 162,03 €
20 Nowatzky 117,24 €
21 Praha 100,53 €
22 Smutek 162,03 €
23 Spiromala 13,38 €
24 USOTC 162,03 €
25 Wingate 91,53 €
26 individualni vadbeni program ali enoten program za skupino - mezociklus 404,70 €
27 individualni vadbeni program ali enoten program za skupino - makrociklus 470,50 €
28 celosten vadbeni program za posameznika ali homogeno skupino - cena/mesec 601,95 €
29 Elektroimpedanca InBody 13,40 €
30 program "Analize teka" 55,00 €




31 paket programov "Trener na daljavo in Treniram kvalitetno” 150,00 €
32 paket programov "Trener na daljavo in Analiza tehnike teka" 120,00 €
33 3D body scanner 14,91 €
34 Praha - rekreativni $portnik 114,49 €
35 Conconi modificiran rekreativci 116,95 €
36 Dodatne meritve laktatov rekreativci 15,00 €
37 Krvni tlak 8,50 €
38 MADER TEST 89,00 €
39 Test optimalizacije kadence in moci 30,00 €
40 Rogla 158,85 €
41 Meritev - Top rekreativec (test na preprogi/kolesu, spiromala, InBody, EKG) 99,00 €
Laboratorij za Sportno-medicinsko diagnostiko in nutricistiko
42 $portno-medicinski pregled lokomotornega sistema. srca. Plju¢ 83,24 €
43 Sportno-medicinski pregled kolena 80,60 €
44 Sportno-medicinski pregled rame 80,60 €
45 Sportno-medicinski pregled hrbtenice. kolka. gleznja 80,60 €
46 izokinetiCna meritev misi¢ne zmogljivosti 78,84 €
47 izdelava ortopedskih vioZkov za Sportnike (meritev. scan. porocilo. izdelava) 112,00 €
48 Ravnotezje 13,90 €
49 Pogovor (do 60min) in vprasalnik o prehranjevalnih navadah (individ. svetovanje) 62,50 €
50 Pogovor (do 60min) in vprasalnik o prehranjevalnih navadah (ekipa) 62,50 €
51 Pogovor (do 60min) v okviru spremljanja izvedbe programa 50,00 €
52 Ovrednotenje dnevnika prehranjevanja (7dni) 150,00 €
53 Priprava nasvetov o prehrani za ekipe brez jedilnikov (trenazni proces, mesec¢no) 125,00 €
54 priprava individualnih nasvetov o prehrani brez jedilnika 100,00 €
55 priprava 7 dnevnega jedilnika 225,00 €
56 Priprava in izvedba programa kulinari¢ne delavnice 62,50 €
57 Priprava tematskega predavanja 100,00 €
58 Pregled pri Sportnem zdravniku z UZ 60,00 €
59 RMR - Resting Metabolic Rate 20,00 €
Laboratorij za psihodiagnostiko
60 psihi¢na priprava - seansa (profesor) 65,70 €
61 psihi¢na priprava - seansa (sodelavec) 46,02 €
62 program psihi¢ne priprave - pisno 59,13 €
63 program psihi¢ne priprave - zgoS¢enka 96,12 €
64 psiholosko svetovanje posamezniku (profesor) 65,70 €
65 psiholosko svetovanje posamezniku (sodelavec) 46,02 €
66 psiholosko svetovanje skupini (profesor) 131,40 €
67 psiholosko svetovanje skupini (sodelavec) 85,41 €
68 mali psihodiagnosti¢ni pregled 34,70 €
69 srednji psihodiagnosti¢ni pregled 54,74 €




70 veliki psihodiagnosti¢ni pregled 67,90 €
71 celosten psihodiagnosti¢ni pregled 121,41 €
72 sociometrija za posameznika 65,70 €
73 analiza in trening koncentracije 65,70 €
Laboratorij za gibalno obnasanje
74 mala baterija motori¢nih testov (4 do 8 testov) - 32,70 €
75 srednja baterija motori¢nih testov (9 do 14 testov) 43,85 €
76 velika baterija motori¢nih testov (15 ali ve¢ testov) 49,09 €
Laboratorij za biodinamiko
77 BD plezanje 182,36 €
78 BD stisk pesti 286,91 €
79 BD hoja navkreber 274,60 €
80 BD analiza treninga - mezocikel 161,62 €
81 BD analiza treninga - makrocikel 283,82 €
82 BD kajak - ve€stopenjski test - laboratorij 268,40 €
83 BD kajak - ve€stopenjski test - teren 150,78 €
84 BD kajak - anaerobni test - teren 223,64 €
85 BD tek - veCstopenjski test 213,90 €
86 BD kolo - ve€stopenjski test 140,29 €
87 BD plavanje - ve¢stopenjski test 135,90 €
88 BD veslanje - hitrostni model 400,20 €
89 BD smucarski tek - roke 305,28 €
90 BD ekonomicnost teka 222,78 €
91 BD tek 400 m 245,52 €
92 BD oksigenacija ogljikovih hidratov 625,16 €
Laboratorij za biomehaniko
93 Bled jezero 122,36 €
94 ErgoBled 118,21 €
95 priprava in snemanje za video analize 168,19 €
96 2D kinemati¢na analiza - osnovno 124,26 €
97 2D kinemati¢na analiza - specialno 320,86 €
98 3D kinemati¢na analiza - osnovno 185,89 €
99 3D kinemati¢na analiza - specialno 615,00 €
100 hitra video analiza tehnike gibanja - osnovno 35,93 €
101 hitra video analiza tehnike gibanja - specialno 124,43 €
102 struktura veslanja - osnovno 111,17 €
103 struktura veslanja - specialno 449,46 €
104 podrobna analiza gibanja vesla 621,80 €
105 natan¢ne meritve asov 274,25 €
106 DGPS meritve 477,82 €
107 DGPS meritve v avto-moto Sportu 477,82 €




108 RacunalniSka primerjalna video analiza smucanja 339,20 €
109 4row - osnovna analiza 52,17 €
110 4row - specialna analiza 67,86 €
111 zaporedni fotokinogram 24,81 €
112 prekriti fotokinogram 64,71 €
113 KAT-DART osnovna analliza 116,05 €
114 KAT-DART specialna analiza 165,28 €
115 KAT-sledilni videokinogram 85,10 €
116 Kvalitativna igralna ucinkovitost (Fokus) 199,84 €
117 Snemanije in priprava Sagit (koSarka) 141,50 €
118 Kvantitativna obdelava Sagit (koSarka) 2.498,00 €
119 Snemanije in priprava Sagit(badminton) 339,30 €
120 Kvantitativha obdelava Sagit (badminton) 624,50 €
121 Snemanije in priprava Sagit (tenis) 339,30 €
122 Kvantitativha obdelava Sagit (tenis) 624,50 €
123 Kvantitativha obdelava Sagit (squash) 624,50 €
124 Snemanije in priprava Sagit(squash) 272,40 €
125 Stisk pesti (sila-Cas) 10,80 €
126 LDM-laserska meritev hitrosti 19,30 €
Laboratorij za kineziologijo
127 hitra mo¢ 46,65 €
128 odrivna mo¢ 41,54 €
129 najvecja moc¢ 41,54 €
130 nivo aktivacije 46,65 €
131 kontraktilne lastnosti misice 41,54 €
132 $portno specifi¢na hitrost reakcije 46,65 €
133 veslaska moc¢ 149,14 €
134 zavirano plavanje 132,13 €
135 Startni skok plavanje 89,39 €
136 nestandardne meritve - docent 31,83 €
137 nestandardne meritve - dr.znanosti 27,24 €
138 nestandardne meritve - magister znanosti 22,66 €
139 nestandardne meritve - diplomant US 18,10 €
Laboratoriji vsi
140 kilometrina Ljubljana in okolica do 25 km 26,40 €
141 Panozni strokovnjak 22,00 €
142 kilometrina od 26 km do 100 km 48,40 €
143 kilometrina od 101 km do 200 km 74,80 €
144 kilometrina od 201 km do 300 km 101,20 €
145 Meritve (org.,izved.,prip.) 10,38 €
146 Vnos in obdelava podatkov 7,18 €




147 nestandardne meritve - profesor (red.-izred) 44,40 €
148 Najem prostora (proge, igriS¢a, telovadnice) 39,60 €
149 FMS - osnovni 21,20 €
InStitut za Sport - zunanji
150 mala baterija motori¢nih testov (4 do 8 t.) - zunaniji 34,53 €
151 Prehransko svetovanje z izdelavo tedenskega jedilnika - zunanji 224,95 €
152 psiholosko svetovanje posamezniku (sodelavec) - zunanji 48,09 €
153 kontraktilne lastnosti miSice - zunanji 43,80 €
154 zaporedni fotokinogram - zunaniji 25,98 €
155 TMG-bazi¢na meritev (11p) 116,64 €
156 TMG - interpretacija rezultatov 74,52 €
157 svetovanje- zunanji 54,96 €
158 BD kajak - vecstopenjski test - teren /zunaniji/ 158,90 €
159 3D kinemati¢na analiza osnovno - zunanji 195,35 €
160 Sportno-medicinski pregled kolena - zunaniji 84,44 €
161 Sportno-medicinski pregled rame - zunanji 84,44 €
162 prehransko svetovanje brez jedilnika - zunaniji 55,45 €
163 Antropvelika - zunaniji 15,98 €
164 Natan¢ne meritve ¢asov - zunanji 287,17 €
165 Individualni vadbeni program ali enoten program za skupino makrociklus - zunanji 492,90 €
166 TMG - Izd.dopolnil.vadb.naérta za zmanjSevanje verjet.poskodb 143,52 €
167 TMG - test lokalnega miSi¢nega utrujanja na terenu 132,48 €
168 TMG - test gibalne uginkovitosti (biomehanika) 209,76 €
169 TMG - test lokalnega miSi¢nega utrujanja 99,36 €
170 TMG - dologitev optimalnih kolenskih kotov 165,60 €
171 TMG - test biomehanskega ozadja poskodb 207,00 €
172 TMG - Izdelava vadbenega programa za 4 tedne 524,40 €
173 TMG - Izdel. dopol. vadbenega prog. za zamnj. verjet poSkodb za 4 tedne 441,60 €
174 TMG - izdel. vadbe. progra. za 8 tednov in optimizac. procesa 897,00 €
175 TMG - spremljanje vadbenega programa 75,90 €
176 TMG - svetovanje na podroc¢ju osnovne suplementacije 75,90 €
177 TMG - svetovanje pri izbiri sredstev in metod za regeneracijo 75,90 €
178 TMG - svetovanje pri kompleksni diagnostiki poskodb 75,90 €
179 TMG - Individualiz. trenaz. proc. na podro€. razv. mo¢i, hitro., spec. vzdrz. 75,90 €
180 TMG - postrehabilitacijski trening 75,90 €
181 TMG - svetovalna ura - ekspert 75,90 €
182 celosten psihodiagnosti¢ni pregled - zunanji 127,26 €
183 analiza in trening koncentracije - zunanji 68,70 €
184 velika baterija motori¢nih testov (15 ali ve¢ testov) - zunaniji 51,89 €
185 Participacija za meritve 20,00 €




